SPORT, CULTURE, LOISIRS

Office Municipal Sportif (OMS)

Proposer des activités sportives et culturelles de proximité et de qualité le tout dans la convivialité d'un vi
llage.

Office Municipal Sportif de Machault

L'office Municipal Sportif de Machault a pour but de proposer des activités sportives et culturelles de proximité et de quali

té le tout dans la convivialité d'un village..

A cejour, l'association propose plusieurs activites :



> Tennis pour tous les dges sans professeur
> Fitness adultes et enfants

> Gym douce

> Tai Chi Chuan adultes

> Renfomusculaire

> Astrophysique (adultes)

> Ultimate

> Yoga

> Marche nordigue

> Peintures et dessins

Q ' Président : Thierry MARTIN

> tc.machault@fft.fr

> Facebook (https://www.facebook.com/profile.php?id=100014976514586)
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